Labirintos do
Comportamento

INTERVENCAO COLABORATIVA

Como imaginamos uma
crianca
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A construcdo por camadas — do genotipo ao

ao comportamento.

Modelo conceptual Labirintos do Comportamento




O PONTO DE PARTIDA

Quando vemos um
comportamento, vemos a

vemos a superficie de uma
uma construcao.

Por baixo de cada gesto ha camadas que se foram
organizando ao longo da vida. A pergunta deixa de
ser «porque é que se porta mal?» e passa a ser

«que construcdo sustenta este comportamento?»
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A CRIANCA, POR DENTRO

Quatro camadas, do nucleo
a superficie.

01 @ Genétipo

Cddigo herdado. Determina, em parte, as nossas
caracteristicas.

92 @ Endofenétipo Neuro-Bioldgico

Substrato neuroldgico: temperamento, regulacao,
reatividade.

03 @ Endofenétipo Cognitivo

Funcoes executivas, linguagem, cognicao social.

94 @ Esquemas Mentais

Representacdes de si e do mundo, construidas na relagao.
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CAMADA 01

Genadtipo

Um codigo herdado que determina, em parte, as nossas
caracteristicas. Os genes fazem parte de nés e
acompanham-nos ao longo de toda a vida — o ponto de
partida sobre o qual tudo o resto assenta.

1 @ Genétipo

Cédigo herdado. Determina, em parte, as nossas
caracteristicas.

92 @ Endofenétipo Neuro-Biolégico

Substrato neurolégico: temperamento, regulacao,
reatividade.

93 @ Endofenétipo Cognitivo

Funcoes executivas, linguagem, cognicao social.

94 @ Esquemas Mentais

Representacoes de si e do mundo, construidas na relagao.



CAMADA 02

Endofendtipo Neuro-
Biologico

A expressao do genotipo no substrato neuroldgico —

temperamento, regulacao emocional, atencao,

reatividade ao stress. O terreno biolégico sobre o qual a

experiéncia se vai inscrever.

01

02

03

04

Genotipo

Caédigo herdado. Determina, em parte, as nossas
caracteristicas.

Endofendtipo Neuro-Biologico

Substrato neuroldgico: temperamento, regulacao,
reatividade.

Endofendtipo Cognitivo

Funcoes executivas, linguagem, cognicao social.

Esquemas Mentais

Representacoes de si e do mundo, construidas na relagao.
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CAMADA 03

Endofendtipo Cognitivo
Cognitivo

As funcdes cognitivas que organizam a experiéncia —
funcdes executivas, linguagem, cognicao social. E aqui
que se define como a crianca &, antecipa e processa
aquilo que lhe acontece.

01 @ Genédtipo

Caédigo herdado. Determina, em parte, as nossas
caracteristicas.

02 @ Endofenétipo Neuro-Bioldgico

Substrato neuroldgico: temperamento, regulacao,
reatividade.

03 @ Endofenétipo Cognitivo

Funcoes executivas, linguagem, cognicao social.

94 @ Esquemas Mentais

Representacoes de si e do mundo, construidas na relagao.



CAMADA 04

Esquemas Mentais

As representacoes de si e do mundo, construidas na
relacao com os outros. Aquilo que a crianca aprendeu a
esperar, dos adultos, dos pares e de si propria. A
camada mais proxima da superficie.

01 @ Genétipo

Cddigo herdado. Determina, em parte, as nossas
caracteristicas.

02 @ Endofenodtipo Neuro-Bioldgico

Substrato neuroldgico: temperamento, regulacao,
reatividade.

03 @ Endofenétipo Cognitivo

Funcoes executivas, linguagem, cognicao social.

04 @ Esquemas Mentais

Representacoes de si e do mundo, construidas na relacao.
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CAMADA 04 - ENQUADRAMENTO — ARCHER - DUALISMO ANALITICO

Acao e estrutura constroem o sujeito social.

Estrutura e acdo sao estratos distintos que se articulam no tempo: a estrutura condiciona, a acao reflexiva medeia, e ambas se transformam.

ACAO - AGENCIA

A crianca age, delibera e da

sentido. ) ORI O DIALOGO INTERNO
N e Sujeito social POSSIVEL pessoa - agente - ator
7 STQUBLEAS RIBILRLE — s6 é possivel porque ha um sujeito

ESTRUTURA SOCIAL SOCIAIS social.

Normas, posicoes, papéis e cultura.
TEORIA PRATICA
Dualismo analitico (Archer): a estrutura precede e condiciona, mas nao Intrepretamos a crianga como sujeito social : 0s seus esquemas mentais
determina o comportamento, € a agao reflexiva que interiorize a carregam estruturas interiorizada.

estrutura e a transforma.



® CAMADA 04 - EM DETALHE — MARGARET ARCHER

Os esquemas mentais organizam d relaga"\o entre pessoa, agente e ator . Labirintos do

Comportamento

Baseado em Margareth Axrcher (2000)

ESQUEMAS MENTAIS - O CAMPO DA CONVERSACAO INTERNA

CONVERSACAO INTERNA

Mim Nos
onde fui colocado a acao colectiva

Eu Tu

o sujeito que delibera 0 ator que quero ser

o O MEDIADOR

A NASCENCA VOLUNTARISTA
Pessoa Agente Ator
aSINGULAR e PLURAL SINGULAR
Sentido continuo de self - pré-social - Posicao involuntaria e partilhada - life Personifica os papéis que ocupa -
reflexividade chances identidade social

A agéncia medeia — liga a pessoa ao ator e da propdsito a acao; o Eu reflexivo regressa sempre a pessoa.

Genealogia: Human Being - Agent - Actor Archer, M. S. (2000). Being human: The problem of agency. Cambridge University Press.



A EMERGENCIA

y 4

E este conjunto que
produz comportamento.

wmpopmenwsz para explicar a

acao. O comportamento emerge da articulacao de todas:
genotipo, neurobiologia, cognicao e esquemas mentais. Em
cada situacao concreta a relacao de interdependéncia de

todos estes niveis produzem o comportamento.

Bl O anel exterior é o comportamento observavel.
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SINTESE

Ler a construcao do comportamento, nao
nao apenas a superficie.

Intervir de forma colaborativa € reconhecer as camadas que sustentam o comportamento.

E trabalhar a partir de cada camanda, com a crianca, ndo contra ela.
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